
2025 年度乳がんチーム医療看護師制度 

スタンダードレベル研修（e-ラーニング）の手引き  

 

Ⅰ．日本乳癌学会乳がんチーム医療看護師制度とは  

 日本乳癌学会乳がんチーム医療看護師（略称：乳がんチーム医療看護師）は、日本乳癌学会が審査・認
定する資格です。 

日本乳癌学会 乳がんチーム医療看護師制度 規則より 
 
1．制度の目的（第 1 条） 
乳がん看護に関心を持つ看護師の乳がん治療および看護における知識と技能を高め、チーム

医療の向上を図ることにより、乳がん医療の向上に貢献することを目的とする。 
 
2．乳がんチーム医療看護師とは （第 2 条） 
 乳がんチーム医療看護師は、乳がんの診断・治療およびケアに関わる基礎知識を有し、乳が
んに影響を受けるすべての人に対して質の高い乳がん看護を実践し、乳がんチーム医療に貢献
することができる本学会の認定を受けた看護師とする。 
 

 

Ⅱ．乳がんチーム医療看護師制度の研修について 

本制度では、スタンダードレベルとアドバンストレベルの 2 段階の研修を設定しています。スタンダー
ドレベル研修では、全 36 講座（1 講座あたり約 20 分）の e ラーニング教材を受講することで、乳がんの
診断・治療・ケアに必要な幅広い基礎知識を修得することができます（表１）。スタンダードレベル研修
（e-ラーニング）は、看護師向けに作成された教材ではありますが、乳がんチーム医療に貢献するその他
の医療職のかたも受講可能です。 

より実践力を向上したい方のために、看護師を対象とするアドバンストレベル研修を実施する予定で
す。アドバンストレベル研修の受講には、スタンダードレベル研修の e ラーニング教材をすべて受講した
うえで、スタンダードレベル研修修了の証明書（修了証）の提出が必要となります。 

 

Ⅲ．乳がんチーム医療看護師制度 スタンダードレベル研修 （e-ラーニング）  

１）対象 

（１）日本乳癌学会の正会員、準会員の方 

（２）日本乳癌学会の会員以外で医療にかかわる資格を有する方 

（３）（２）以外で乳がんチーム医療にかかわる医療職の方 

 

２）受講料 

 上記（１）：2,000 円、 上記（２）（３）：5,000 円 

 

 



３）受講申込・支払方法 ／請求書・領収書 

日本乳癌学会のホームページ上で行います。申し込み確認後、クレジットカード決済（一括払い）画面
に移行します。決済完了後、自動返信メールが送付されます。そのメールをもって、申込完了となります。 

e-ラーニングのページから、請求書/領収書ボタンより PDF ダウンロードが可能です。詳細は、操作マ
ニュアルを参照してください。 

４）申込期間：2025 年 7 月 1 日（火）～9 月 24 日（水）  

５）受講期間：2025 年 7 月 1 日（火）～9 月 30 日（火） 

６）申し込み必要事項  

氏名、メールアドレス、施設名、資格名称。看護師資格を有する場合は、乳がん看護経験年数、専門・
認定看護師資格の有無（分野） 

７）受講方法について  

初回受講時は、動画の先送り再生はできません。2 回目以降の受講から先送り可能となります。各講座
は、動画再生完了後にテストページが開きます。テストは、2 問以上の正解で合格となります。合否に関
わらず何度でも再回答可能です。 

８）修了証について  

全 36 講座の受講・合格が受講証明書（修了証）発行の条件です。36 講座すべてを合格すると、「修了
証」ボタンから受講証明書のダウンロードが可能となります。 

９）ハンドアウト資料について 

 すべての講座のハンドアウト資料を PDF でダウンロードできます。転載、転用は禁止です。 

 

【問い合わせ先】 

 

【作成】日本乳癌学会 チーム医療推進委員会  

2025 年 5 月 28 日 

 



表 1 乳がんチーム医療看護師制度 スタンダードレベル研修 （e-ラーニング）のプログラム 

No. 区分（テーマ） タイトル 

1 

乳がん治療の基礎知識 

乳がんの初期治療 

2 転移・再発乳がんの治療 

3 乳がん診療におけるチーム医療 

4 乳がんの検査・診断に
おける看護 診断にいたる検査と看護 

5 

意思決定支援 

術式選択時の意思決定支援 

6 周術期薬物療法と意思決定支援 

7 転移・再発治療と意思決定支援 

8 Advance Care Planning (ACP) 

9 

手術療法の看護 

手術療法を受ける患者への看護①術前 

10 手術療法を受ける患者への看護②術後 

11 手術療法を受ける患者への看護③機能障害 

12 日本における乳房再建 

13 乳房再建術を受ける患者への看護 

14 ボディイメージの変容への看護 

15 リンパ浮腫予防の看護 

16 

薬物療法の看護 

がん薬物療法を受ける患者への看護①治療薬の特徴と有害事象 

17 がん薬物療法を受ける患者への看護②抗がん薬の安全な取り扱いと管
理 

18 がん薬物療法を受ける患者への看護③抗がん薬の有害事象 

19 がん薬物療法を受ける患者への看護④内分泌療法の有害事象とセルフ
ケア支援 

20 

放射線療法の看護 

放射線療法①周術期 

21 放射線療法②転移・再発 

22 放射線療法を受ける患者への看護 

23 

診断時からの緩和ケア 

診断時の心理支援 

24 乳がんと共に生きる患者・家族とのコミュニケーション 

25 がんの進行にともなう症状マネジメント 

26 

ライフステージに応じ
た看護 

家族へのケア 

27 未成年の子をもつ家族へのケア 

28 乳がん治療と生殖 

29 就労支援 

30 若年（AYA 世代）乳がん患者への支援 

31 高齢乳がん患者への支援 

32 

サバイバーシップケア 

初期治療フォローアップにおける日常生活支援 

33 アピアランスケア 

34 セクシュアリティへの支援 

35 ブレスト・アウェアネス 

36 乳がんと遺伝 遺伝性乳がん卵巣がん（HBOC） 
 


